
  

こころと命のゲートキーパー 
私たちにできること 一緒に学び、考えませんか 

 

講師：NPO法人日本ゲートキーパー協会 大小原利信さん 

日時：2020年2月28日(金)17:30～(90分) 

場所：長野市 長野県労働会館 ５F大会議室 
地公労：県教組・高教組・企業局労組・県職労の組合員(100人限定) 

後援：長野県、長野県教育委員会、長野県企業局 
 

ゲートキーパー（Gatekeeper）とは、身近な人の自殺の危険を示すサインに気づき、その人の話を受け止め、必要に応じて専門相談

機関につなぎ、見守る、言わば「命の門番」とも位置付けられる人のことです。 

参加を希望される方は組合書記局まで申し込みください。 


